~ ๔ ~

ระเบียบการแข่งขันการทำลาบพื้นเมือง ส้มตำ 
และการประกวดขบวนแห่ที่มีการแต่งกายพื้นเมืองดีเด่น
โครงการอนุรักษ์สืบสานประเพณีสงกรานต์และรณรงค์การแต่งกายพื้นบ้านล้านนา
ประจำปี ๒๕๖๑
วันเสาร์ ที่ ๒๑ เมษายน ๒๕๖๑ เวลา ๑๔.๐๐ น. ณ สนามจตุราคาร   


วัตถุประสงค์ในการแข่งขัน
๑.
เพื่ออนุรักษ์ ส่งเสริมวิธีการปรุงลาบพื้นเมือง ส้มตำ ให้เป็นอาหารของคนท้องถิ่นต่อไป
๒.
เพื่อเป็นการเผยแพร่วัฒนธรรมอาหารพื้น และการแต่งกายของล้านนาไทย
๓.   เพื่อรณรงค์ให้มีการแต่งกายชุดพื้นเมือง และสร้างค่านิยมตลอดถึงสร้างจิตสำนึกความเป็นไทยผ่านการแต่งกายพื้นเมือง
๔.   เพื่ออนุรักษ์ สืบสานประเพณีที่ดีงามของล้านนาและความสามัคคีในหมู่คณะ
ประเภทการแข่งขัน
1. การทำลาบพื้นเมือง 
2. การทำส้มตำ
3. การประกวดขบวนแห่ที่มีการแต่งกายพื้นเมืองดีเด่น
ระยะเวลาในการแข่งขัน
๑.  แข่งขันใน วันเสาร์ ที่ ๒๑ เมษายน ๒๕๖๑
๒.  ตัวแทนทีมแข่งขันรายงานตัว เวลา ๑๓.๓๐ น.  ณ  จุดลงทะเบียน ด้านหน้ากองพัฒนานักศึกษา

๓.  เริ่มแข่งขัน ในการประกอบอาหารและตกแต่งเครื่องเคียง ตั้งแต่เวลา ๑๔.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.  

ระเบียบการแข่งขัน
1. แต่ละทีมต้องลงทะเบียนรายงานตัวก่อนการแข่งขัน ๓๐ นาที 
2. แต่ละทีมต้องเตรียมอุปกรณ์ในการทำอาหารมาเองทั้งหมด
3. สมาชิกในแต่ละทีม มีจำนวน ๓ คน 
4. ระยะเวลาในการแข่งขัน ต้องทำอาหารให้เสร็จภายในเวลา ๑ ชั่วโมง ยกเว้นการแข่งขันการทำส้มตำ ใช้เวลาแข่งขันเพียง ๓๐ นาที
5. แต่ละทีมให้เตรียมป้ายชื่อทีม เพื่อติดภาชนะใส่อาหารของทีมตนเอง เพื่อที่คณะกรรมการสามารถให้คะแนนได้อย่างถูกต้อง
6. ขณะที่คณะกรรมการตัดสิน ห้ามผู้สมัครแข่งขันเข้าไปอธิบาย ชี้แจง ให้ข้อมูลใดๆ แก่คณะกรรมการ หรือเข้าไปบริเวณที่กรรมการตัดสิน
7. ผู้เข้าแข่งขันสามารถนำอาหารไปได้เมื่อคณะกรรมการตัดสินเรียบร้อยแล้ว
8. การตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุดและเด็ดขาด
รายละเอียดกติกาในการแข่งขันแต่ละประเภท
 
การทำลาบพื้นเมือง 
 

๑)  สามารถเตรียมพริกลาบมาก่อนได้
 

๒)  เตรียมเนื้อหมูพร้อมเครื่องใน มาเองอย่างน้อยปริมาณ ๒ กิโลกรัม และให้ลาบเนื้อหมูได้ในขณะการแข่งขันเท่านั้น
 

๓)  เตรียมผัก เครื่องเคียง มาตกแต่งอย่างสวยงาม (คณะกรรมการจะตัดสินคะแนนจากการตกแต่งตามหลักอาหารพื้นเมือง)
 
การทำส้มตำ
 

๑)  สามารถสับมะละกอ หั่นเครื่องประกอบอื่นๆ มาก่อนการแข่งขันได้
 

๒)  เตรียมผัก เครื่องเคียง มาตกแต่งอย่างสวยงาม (คณะกรรมการจะตัดสินคะแนน  
     จากการตกแต่งตามหลักอาหารพื้นเมือง)
          การประกวดขบวนแห่ที่มีการแต่งกายพื้นเมืองดีเด่น
 

๑)  เตรียมชุดแต่งกายและเครื่องประกอบขบวนแห่ตลอดถึงป้ายต่าง ๆ เองทั้งหมด
 

๒)  ตั้งขบวนแห่ ณ จุดที่กำหนดในเวลา ๑๕.๐๐ น.
 

๓)  รูปแบบชุดแต่งกายและขบวนแห่ต้องเป็นแบบพื้นบ้านล้านนา
 
          ๔)  หน่วยงานที่จะเข้าร่วมการประกวดขบวนแห่ที่มีการแต่งกายพื้นเมืองดีเด่น ประกอบด้วย
๑. คณะครุศาสตร์



๒. คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

๓. คณะวิทยาการจัดการ



๔. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
๕. คณะเทคโนโลยีการเกษตร 


๖. รวมวิทยาลัย(นานาชาติ,แม่ฮ่องสอน,บัณฑิต,adiCET)

๗. รวม สถาบัน ศูนย์ สำนัก กอง  


๘. สโมสรนักศึกษาภาคปกติ
๙. สโมสรนักศึกษาภาคพิเศษ
การรับสมัคร
* การประกวดขบวนแห่ที่มีการแต่งกายพื้นเมืองดีเด่นไม่ต้องสมัคร เนื่องจากเป็นการมีส่วนร่วมทุกหน่วยงานอยู่แล้ว

* กรณีนักศึกษา ที่จะเข้าร่วมการแข่งขันลาบและส้มตำ ต้องสมัครผ่านสโมสรของคณะและส่งได้   คณะละ ๑ ทีมเท่านั้น โดยมีคณบดีลงลายมือชื่อรับรองเท่านั้น
* ติดต่อสอบถามพร้อมรับใบสมัครและระเบียบการแข่งขันได้ที่ สำนักศิลปะและวัฒนธรรม     อาคารเทพรัตนราชสุดา ตามวันและเวลาราชการ ตั้งแต่บัดนี้จนถึง ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑  หรือสอบถามรายละเอียดได้ที่เบอร์โทรศัพท์ ๐๕๓-๘๘๕๘๘๐,๐๕๓-๘๘๕๘๙๙ 
รางวัลการแข่งขันลาบพื้นเมือง 







 
- รางวัลที่ ๑ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๓,๐๐๐  บาท
 
- รางวัลที่ ๒ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๒,๕๐๐  บาท
 
- รางวัลที่ ๓ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๒,๐๐๐  บาท
 
- รางวัลชมเชย จำนวน ๗ รางวัล ๆ ๘๐๐ บาท        ๕,๖๐๐ บาท
รางวัลการแข่งขันส้มตำ
 







- รางวัลที่ ๑ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๓,๐๐๐  บาท
 
- รางวัลที่ ๒ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๒,๕๐๐  บาท
 
- รางวัลที่ ๓ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๒,๐๐๐  บาท
 
- รางวัลชมเชย จำนวน ๗ รางวัล ๆ ๘๐๐ บาท        ๕,๖๐๐ บาท
รางวัลการประกวดขบวนแห่ที่มีการแต่งกายพื้นเมืองดีเด่น

     
- รางวัลที่ ๑ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๕,๐๐๐ บาท
 
- รางวัลที่ ๒ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๔,๕๐๐  บาท
 
- รางวัลที่ ๓ เกียรติบัตรพร้อมเงินรางวัล  จำนวน    ๔,๐๐๐  บาท
 
- รางวัลชมเชย จำนวน ๖ รางวัล ๆ ๒,๐๐๐  บาท  ๑๒,๐๐๐ บาท
เกณฑ์การตัดสินการแข่งขันส้มตำ,ลาบพื้นเมือง

๑.   ความอร่อย ( รสชาติ )



๔๐  คะแนน

๒.   การจัดตกแต่งผักพร้อมเครื่องเคียง


๒๐  คะแนน

๓.   ลีลาการตำ/ลาบ




๒๐  คะแนน

๔.   ความสะอาดก่อนทำ และหลังทำ


๒๐  คะแนน









รวม  ๑๐๐  คะแนน
เกณฑ์ตัดสินการประกวดขบวนแห่ที่มีการแต่งกายพื้นเมืองดีเด่น

๑.   รูปแบบความสวยงาม ถูกต้องของการแต่งกายและขบวนแห่
๔๐  คะแนน

๒.   ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่แสดงออกถึงความเป็นล้านนา

๓๐  คะแนน

๓.   การมีส่วนร่วมของบุคลากรในหน่วยงาน


๒๐  คะแนน

๔.   ความพร้อมเพรียงมีระเบียบและตรงต่อเวลา


๑๐  คะแนน









รวม  ๑๐๐  คะแนน
